
Votre enfant a lui aussi un risque de 
développer un diabète de type 1. 

Ce risque est d’environ 8% 
pour les enfants de père diabétique 

et 4% pour les enfants de mère 
diabétique. 

Nous pouvons dépister ce risque 
par une prise de sang. 

L’ETUDE TRAKR 
PEUT VOUS 
INTERESSER 

Le déclenchement du dia-
bète peut être précédé par 
l’apparition d’auto-anticorps 
et d’autres marqueurs biolo-
giques. Grâce à l’analyse des 
prises de sang, nous pouvons 
détecter la présence de ces 
facteurs précurseurs et, de 
ce fait, dépister la maladie. 

Adresse: DeAR Lab Inserm U1 01 6 
Institut Cochin - G.H. Cochin–Port-Royal 
Bâtiment Cassini—123, Bd. de Port Royal 
75014 Paris cedex 14  
Site web: www.dearlab.org 
Adresse mail: trakrstudy@gmail.com 
 
Tél. 01 76 53 55 85  

L’ETUDE TRAKR  
VOUS  

ACCOMPAGNE  
 

Comment ça marche? 

Vous êtes diabétique de type 1 ? 

Vous allez devenir papa ou maman ? 

Ou vous l’êtes depuis moins de 8 mois ? 
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Quels sont les bénéfices? 

 

La découverte précoce des auto-
anticorps permettra un dépistage 
anticipé de votre enfant. Même 
s’il n’y a pas aujourd’hui de me-
sures de prévention établies une 
fois le risque décelé, une prise 
en charge précoce permettra de 
diagnostiquer un 
DT1 éventuel le 
plus tôt possible, 
en limitant ainsi 
les complications. 
De plus, des es-
sais cliniques de 
prévention pour-
raient être lan-
cés dans les pro-
chaines années, et le suivi spé-
cialisé de votre enfant lui per-
mettra d’en bénéficier si vous 
êtes intéressés. 

Comment se déroule l’étude?  

Il s’agit d’une étude d’une durée de  

4 ans selon le schéma suivant:  

Vous êtes intéressés? 
Demandez à votre diabétologue référent 
ou contactez-nous par mail ou téléphone.  
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